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Klaipédos miesto ,, Aitvaro” gimnazija
lankanciu vaiky profilaktiniy sveikatos patikrinimy

2023 -2024 m. m. duomeny analizé.
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KLAIPEDOS MIESTO
VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS

VAIKU SVEIKATOS ANALIZES APRASYMAS (1)

Lietuvos Respublikos sveikatos..apsaugos ministro 2017 m. kovo 13 d.
jsakymu Nr. V-284 patvirtintos Lietuvos higienos normos "HN 21:2017
,.,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos
retkalavimal® patvirtinimo. 75 punkte nurodyta, kad priimant vaika j jstaiga Ir
véliau kiekvienals metais turi biiti pateiktas sveikatos pazymeéjimas.
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SVEIKATOS BIURAS
VAIKU SVEIKATOS ANALIZES APRASYMAS (2)

» Duomenys apie vaiky sveikatos biikle gaunami 1s statistines apskaitos formos
Nr.© E027-1 ,Mokinio sveikatos pazyméjimas®, patvirtintos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. geguzeés 14 d. jsakymu Nr.
V-565 ,.Dél elektroninés statistinés apskaitos formos Nr. E027-1 ,,Mokinio
sveikatos pazymeéjimas® patvirtinimo*.

* Nuo 2020 m. sausio 1 d. pazyme¢jimal teikiami per Elektroninés sveikatos
paslaugy Ir bendradarbiavimo infrastrukttiros informacine sistema (ESPBI 1S).
Elektroniniu badu uzpildyti Ir pasiraSyti pazyméjimai perduodami j Higienos
Instituto Vaiky sveikatos stebésenos informacine sistema (VSS IS).
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Pagrindiné Parengiamoji Specialioji Atleisti Nejvertinta
® 2021 m.m. 92,00% 6,00% 1,50% 0,50% 0
m 2022-2023 m.m. 95,00% 4,00% 0,40% 0,60% 0
m 2023-2024 m.m. 93,05% 4,83% 0,58% 1,54% 0%
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Mokiniai turintis pazyma . . . . Sveiki
zandikauliu patologija patalogijg
m 2021 m.m. 84,00% 6% 53% 25%
Presentation M2R%&2023 m.m. 86% 23% 61% 2% 13

W 2023-2024 m.m. 90,15% 20,59% 20,59% 48,76%
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. . v . Skeleto- s
Odos regos Kraujotakos Kvepavimo Virskinimo Nervy Urogeniné . Endokrininé
raumenine
pm2021mm. o 847% 26,17% 11,48% 23,72% 13,75% 3,57% 4,14% 13,55% 4,15% 16
®2022-2023 m.m.  6,61% 28,23% 11,32% 26,12% 16,40% 2,82% 4,14% 13,56% 4,78%
W 2023-2024 m.m.  35,45% 20,52% 18,66% 29,85% 39,18% 18,66% 33,58% 39,18% 29,85%
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kiti susirgimai susirgirr}.?i laidumo sutrikimai Sveiki
L) 0 0 0
m2021m.m. 10,12% 2,14% 1,34% 86,40%
Presentation name™ 2022-2023 m.m. 11,31% 8,85% 1,69% 78,15% 18

W 2023-2024 m.m., 18,66% 3,73% 3,73% 73,88%



SISTEMOS VERTINIMAS
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B .
kiti susirgimai uminés v.k.t.i. astminé buklé sveiki

m2021m.m. 27,70% 18,50% 2,25% 51,55%

W 2022-2023 m.m. 26,08% 18,64% 2,71% 52,57%
W 2023-2024 m.m. 29,85% 11,19% 1,87% 56,38%
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REKOMENDAGCIHES

® Tikslinga vaiky tévus jtraukti j sveikatos stiprinimo veiklas — organizuoti ir vykdyti-mokymus,

apimancius aiSkig, iSsamig ir patikima informacijg apie mityba, fizinj aktyvuma,
- Biitina vaiky sveikatos priezitra vykdyti visomis Kryptimis, ypatingg démesj skiriant regos sutrlklmq
profilaktikal: tinkamai aplinkai (zaidimy vieta, sédéjimo poza, apsSvietimas, laiko leidimas prie kompiuterio
Ir televizoriaus), poilsiui (akiy mankstelés), pilnavertei mitybai bei profilaktiniam regéjimo tikrinimui.
« Mazinti gyvensenos rizikos veiksnius, kurie salygoty kvépavimo sistemos ligas, didelj demesj skiriant
profilaktikai (tinkama higiena, mityba, fizinis aktyvumas darbo — poilsio rezimas).

Biitina atkreipti démes;j j Seimos gydytojo pazyméjime pateikiamas bendras ir

specialigsias rekomendacijas, kuriy turi buti laikomasi mokiniams dalyvaujant ugdymo

veikloje, siekiant geriau valdyti l1étines ligas Ir sutrikimus.
] Butina nuolatos organizuoti ir vykdyti jvairius mokymus riikkymo ir alkoholio

vartojimo zalos sveikatal temomis, sveikos mitybos, fizinio aktyvumo bel streso valdymo

temomis.
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